
 

 

Český svaz aerobiku a fitness FSAF.cz uznává a rozděluje licence 

registrovaných trenérů na základě níže uvedené specifikace: 

 
L I C E N C E  A :  

• Magisterské vzdělání v oboru TV s licencí trenér I. třídy 

• Rekvalifikace: Trenér sportovního aerobiku II. Třídy v rozsahu 155 hodin s vydaným 

osvědčením ŽL 

• Profesní zkouška: Trenér sportovního aerobiku 

L I C E N C E  B :  
• Instruktorské vzdělání jiného charakteru zakončené závěrečnou zkouškou v minimálním 

rozsahu 155 hodin – akreditovaný kurz MŠMT (Instruktor aerobiku, pilates, jógy, body and 

mind, dětí a mládeže…) + 5 let registrace jako trenér FISAF.cz 

nebo 

• VŠ TV zaměření s nedosaženým titulem Mgr. + 5 let registrace jako trenér FISAF.cz 

B E Z  L I C E N C E -  A S I S T E N T  T R E N É R A :  
• Osoby nesplňující podmínky licence A a B. 

 

(v případě, že jste nedokončili školení zkouškou a nemáte diplom o ukončení, je Vaše školení 

neuznatelné, pouhá účast na školení není dostačující) 

https://www.narodnikvalifikace.cz/kvalifikace-1803-Trener_sportovniho_aerobiku

